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¿Por qué vacunar y seguir haciéndolo?  
 
Hay 7 razones que promulga la Organización Mundial de la Salud 
http://www.euro.who.int/vaccine/20080415_2 : 

1. Las vacunas salvan vidas. http://www.euro.who.int/vaccine/20080415_1  
2. La inmunización es un derecho http://www.euro.who.int/vaccine/20080415_3  , 

pero no accesible para todos (desafortunadamente). 
3. Los brotes de enfermedades prevenibles por vacunas 

http://www.euro.who.int/vaccine/20080415_4  son una seria amenaza para 
todos.  

4. Las enfermedades infecciosas matan, como las meningitis y otras que puedan 
parecer más benignas (como el gripe) o raras (el tétanos.  

5. Con la vacunación sostenida algunas enfermedades 
http://www.euro.who.int/vaccine/20080415_6 pueden eliminarse, como la polio 
en Europa y erradicarse, como la varicela, que ha desaparecido. El sarampión 
tenía el objetivo previsto para el 2005, pero no se ha conseguido, por falta de 
vacunación en algunos grupos.  

6. La vacunación es coste-efectiva http://www.euro.who.int/vaccine/20080415_7 , 
es decir, que merece la pena vacunar a tener que pagar las consecuencias de 
las enfermedades prevenibles por vacunas.  

7. Los niños dependen de sus sistemas nacionales de salud 
http://www.euro.who.int/vaccine/20080415_8 que les provea de inmunización 
segura, efectiva y económica. España goza de uno de los mejores, con un 
calendario de vacunación muy completo que financia todas las vacunas 
incluidas en los calendarios de las diferentes CCAA que implementan el 
calendario de mínimos del Ministerio de Sanidad y Consumo. 

 
 
¿Qué acciones promueve la OMS fundamentalmente? 

• La promoción de prácticas seguras de inmunización; 
• La introducción de antígenos nuevos 

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs289/en/index.html o un uso mayor 
de los infrautilizados http://www.euro.who.int/vaccine/20030808_1  . 

• La eliminación del sarampión, unido, por el uso de la misma vacuna para 
ambas enfermedades, con la prevención de la rubéola congénita.   

• El mantenimiento de la región europea como región libre de polio. 

  

 


