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Inicio de las campañas de vacunación antigripal en España

Pregunta

Hola. Estoy actualmente elaborando el proyecto fin de grado de
enfermería. El proyecto trata sobre la Gripe estacional en
España: Abordaje integral, contraste epidemiológico y revisión
teórica en los últimos años. He andado buscando por Gerencias
de Salud, boletines de bases de datos y no consigo información
sobre la primera campaña de vacunación aquí en España de la
gripe estacional. Sería de gran ayuda para poder completar mi
trabajo o proyecto. Gracias por su atención.

Respuesta de Jaime Jesús Pérez Martín (08 de Abril de 2011)

La pregunta que nos formula es difícil de contestar con total
exactitud.  Hemos  revisado  diferentes  fuentes  bibliográficas
para conseguir la respuesta más exacta posible, entre ellos
dos artículos (1,2) que referenciando a un tercero menciona
que las recomendaciones de vacunación frente a la gripe en
España comenzó en los años 80. Este artículo publicado por
Costa-Tadeo y colaboradores en la revista Atención Primaria es
del año 1989 pero no precisa el momento exacto de inicio (3).

Consultando Boletines Epidemiológicos tanto nacionales como de
la Región de Murcia, la primera referencia a la vacuna se
encuentra en boletines nacionales incluso del año 79, pero en
dichos  boletines  no  se  habla  de  poblaciones  diana  ni  de
recomendaciones concretas por lo que parece poco probable que
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la vacunación se llevara a cabo en forma de campaña (4,5). A
este respecto la primera fecha en la que hemos encontrado una
fuente que fija población diana con indicaciones de vacunación
es un Boletín Epidemiológico de la Región de Murcia del año
1983 (6) lo que nos llevaría a pensar que al menos a partir de
ese año se vacunaba de gripe. Desafortunadamente no hemos
podido tener acceso a los boletines nacionales del año 1981,
1982 y 1983 que podrían tener información relevante a este
respecto.  Si  quiere  establecer  una  fecha  exacta  le
recomendaríamos que revisase esas fuentes bibliográficas.

Como conclusión diríamos que las campañas de vacunación frente
a la gripe en España comenzaron en los primeros años 80 (entre
el año 1981 y el 1983) aunque empezaron a realizarse de forma
más  activa  en  la  segunda  mitad  de  los  80  (de  1985  en
adelante).
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